
SCIENCES HUMAINES ET SOCIALES (SHS)

Licence Sciences de l'éducation et de la formation

 ECTS
180 crédits  Durée

3 ans  Composante
Institut National 
Supérieur du 
Professorat et 
de l'Education

Parcours proposés

 Education Formation Enseignement Culture (EFEC)
 Parcours Préparatoire au Professorat des Ecoles 

(PPPE)

Présentation

La licence mention Sciences de l'éducation propose 2 

parcours différents :

• Le parcours Éducation Formation Enseignement Culture 

(EFEC) qui peut être suivi à Dijon ou à Nevers

• Le parcours Préparatoire au Professorat des Écoles 

(PPPE) qui est dispensé uniquement à Nevers

Formation avec accès santé : Non

Parcours éligible au dispositif AGIL : Non

Capacité d'accueil globale : 175 étudiants

Infos pratiques
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Contacts

Direct. des études

Marion MONNET
 marion.monnet@ube.fr

Responsable de formation 1re année

Eva DEBRAY
 eva.debray@ube.fr

Responsable de formation 2e année

Mathieu ROSSIGNOL-BRUNET
 Mathieu.Rossignol-Brunet@ube.fr

Responsable de formation 3e année

Marion MONNET
 marion.monnet@ube.fr

Responsable de formation 1re année

Annick DESBIZET (Nevers)
 Annick.Brun-Desbizet@ube.fr

Responsable de formation 2e année

Nicolas BOSTEL (Nevers)
 Nicolas.Bostel@ube.fr

Responsable de formation 3e année

Cédric CAON (Nevers)
 cedric.caon@ube.fr

Contact scolarité

Présentiel - Dijon :  formation.licence-efec@u-bourgogne.fr

Présentiel - Nevers :  secretariat.site.nevers@inspe.u-

bourgogne.fr

Distanciel :  scoleduc.ead@inspe.u-bourgogne.fr

Numéros de téléphone :

• Scolarité L1 et L2 (Dijon) : 03 80 39 35 89

• Scolarité L3 présentiel (Dijon) : 03 80 39 37 88

• Scolarité Licence (Nevers) : 03 86 59 74 84

• Scolarité L3 à distance (EAD Dijon) : 03 80 39 50 64

Campus

 Campus de Dijon

 Campus de Nevers

En savoir plus

Sur la formation professionnelle et l’alternance : 

SEFCA
 https://sefca.u-bourgogne.fr/
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Programme

Education Formation Enseignement Culture (EFEC)

Licence 1

SEMESTRE 1

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UE1 UE 6 crédits

Histoire de l'éducation Matière 18h 3 crédits

Travaux dirigés en histoire de l'éducation Matière 12h 3 crédits

UE2 UE 6 crédits

Approche de la psychologie Matière 20h 3 crédits

Introduction à la sociologie générale Matière 18h 3 crédits

UE3 UE 6 crédits

Education artistique et culturelle Matière 4h 8h 2 crédits

Culture humaniste : histoire-géographie et responsabilité 

environnementale

Matière 12h 4h 2 crédits

Culture et apprentissage des sciences Matière 4h 10h 2 crédits

UE4 UE 6 crédits

Méthodologie du Travail Universitaire Matière 6h 18h 3 crédits

Langues vivantes Matière 18h 3 crédits

UE5 UE 6 crédits

Travaux dirigés en sociologie Matière 12h 3 crédits

Culture mathématique Matière 12h 3 crédits

SEMESTRE 2

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UE6 UE 6 crédits

Philosophie de l'éducation Matière 18h 3 crédits

Société française contemporaine Matière 18h 3 crédits

UE7 UE 6 crédits

Histoire de la pensée économique en éducation Matière 18h 3 crédits

Introduction à la sociologie de l'éducation Matière 18h 3 crédits

UE8 UE 6 crédits

Corps et pratiques corporelles Matière 6h 18h 2 crédits

Atelier de pratique artistique : arts visuels Matière 15h 2 crédits

3 / 11 Offre de formation 2025-2026



Introduction aux statistiques bivariées Matière 12h 2 crédits

UE9 UE 6 crédits

Maîtrise de l'oral et de l'écrit Matière 9h 12h 2 crédits

Langues vivantes Matière 16h 2 crédits

TUICE Matière 12h 2 crédits

UE10 UE 6 crédits

Suivi de stage Stage 12h 3 crédits

La question pédagogique Matière 6h 10h 3 crédits

Licence 2

SEMESTRE 3

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UE1 UE 6 crédits

Sociologie de l'éducation et de la formation : démocratisation, 

inégalités, massification

Matière 18h 3 crédits

Économie de l’éducation Matière 18h 3 crédits

UE2 UE 6 crédits

Psychologie du développement Matière 18h 3 crédits

Statistiques appliquées aux sciences sociales Matière 6h 6h 3 crédits

UE3 UE 6 crédits

Épistémologie générale et histoire des savoirs Matière 8h 6h 3 crédits

Philosophie politique et philosophie sociale de l'éducation et de la 

formation

Matière 12h 4h 3 crédits

UE4 UE 6 crédits

TUICE Matière 24h 3 crédits

Langues vivantes Matière 18h 3 crédits

UE5 UE 6 crédits

MINEURE A Choix 6 crédits

Sociologie de la jeunesse et des âges de la vie Matière 16h 2 crédits

Concepts clés des mathématiques enseignées à l’école primaire Matière 6h 10h 2 crédits

Analyse des médias Matière 8h 8h 2 crédits

MINEURE B Choix 6 crédits

Acteurs, travail et professions Matière 16h 2 crédits

Histoire-géographie Matière 8h 8h 2 crédits

Histoire des arts : introduction Matière 6h 10h 2 crédits

SEMESTRE 4

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UE6 UE 6 crédits
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Épistémologie des sciences humaines et sociales Matière 8h 8h 3 crédits

Compétences non académiques dans les parcours scolaires et 

professionnels

Matière 18h 3 crédits

UE7 UE 6 crédits

Psychologie des apprentissages : approche cognitive et 

comportementale

Matière 18h 3 crédits

Relation familles-école Matière 3 crédits

UE8 UE 6 crédits

Histoire, enjeux, épistémologie des disciplines scolaires : 

mathématiques

Matière 6h 6h 2 crédits

Histoire, enjeux, épistémologie des disciplines scolaires : français Matière 6h 6h 2 crédits

Culture et apprentissage des sciences Matière 4h 8h 2 crédits

UE9 UE 6 crédits

Recherche documentaire Matière 10h 2 crédits

Langues vivantes Matière 16h 2 crédits

Suivi de stage Stage 12h 2 crédits

UE10 UE 6 crédits

MINEURE C Choix 6 crédits

Économie de l’éducation : efficacité et équité en éducation Matière 16h 2 crédits

Français : littérature générale et de jeunesse Matière 4h 12h 2 crédits

Atelier de pratique artistique : éducation musicale Matière 15h 2 crédits

MINEURE D Choix 6 crédits

Sociologie des pratiques culturelles Matière 8h 2 crédits

L’outil mathématiques : modéliser / raisonner / résoudre les 

problèmes

Matière 6h 10h 2 crédits

Atelier de pratique artistique : éducation musicale Matière 15h 2 crédits

Licence 3

SEMESTRE 5

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UE1 UE 6 crédits

Politique de l'éducation et de la formation Matière 18h 3 crédits

Économie du travail : relation formation/emploi Matière 18h 3 crédits

UE2 UE 6 crédits

Psychologie du développement Matière 18h 3 crédits

Docimologie et évaluation en éducation Matière 18h 3 crédits

UE3 UE 6 crédits

OPTION ECEF (ENJEUX CONTEMPORAINS EN ÉDUCATION ET 

FORMATION)

Choix 6 crédits

Formation tout au long de la vie Matière 8h 6h 3 crédits

Sociologie de l'échec scolaire Matière 18h 3 crédits
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OPTION IDS (INITIATION AUX DISCIPLINES SCOLAIRES) Choix 6 crédits

Histoire et apprentissages : culture et apprentissages des 

sciences / des concepts à leur enseignement en histoire-

géographie

Matière 4h 20h 3 crédits

Histoire et apprentissages : disciplines artistiques (arts visuels et 

éducation musicale)

Matière 16h 3 crédits

UE4 UE 6 crédits

Pensée critique et argumentation Matière 8h 7h 2 crédits

Langues vivantes Matière 18h 2 crédits

Histoire des arts Matière 24h 2 crédits

UE5 UE 6 crédits

OPTION ECEF (ENJEUX CONTEMPORAINS EN ÉDUCATION ET 

FORMATION)

Choix 6 crédits

Méthodes d'observation Matière 18h 3 crédits

Genre et éducation Matière 18h 3 crédits

OPTION IDS (INITIATION AUX DISCIPLINES SCOLAIRES) Choix 6 crédits

Mathématiques : approfondissement des notions Matière 12h 3 crédits

Français : étude de la langue Matière 21h 3 crédits

SEMESTRE 6

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UE6 UE 6 crédits

Évaluation des systèmes Matière 18h 3 crédits

Comparaison des systèmes éducatifs et influences internationales 

en éducation et formation

Matière 18h 3 crédits

UE7 UE 6 crédits

Psychologie des apprentissages : facteurs conatifs et sociaux Matière 12h 6h 3 crédits

Éducation inclusive et accessibilité de l'école Matière 18h 3 crédits

UE8 UE 6 crédits

OPTION ECEF (ENJEUX CONTEMPORAINS EN ÉDUCATION ET 

FORMATION)

Choix 6 crédits

Formation continue et compétences Matière 21h 3 crédits

Théories de la justice en éducation Matière 10h 14h 3 crédits

OPTION IDS (INITIATION AUX DISCIPLINES SCOLAIRES) Choix 6 crédits

Histoire et apprentissage : EPS Matière 21h 2 crédits

Apprentissage d'une langue seconde Matière 21h 2 crédits

La géométrie au fil des cycles : raisonnement mathématique et 

développement de l'enfant

Matière 12h 2 crédits

UE9 UE 6 crédits

Langues vivantes Matière 16h 2 crédits

Suivi de stage Stage 12h 2 crédits

Éducation artistique et culturelle Matière 6h 4h 1 crédits

Atelier de pratique artistique : danse / théâtre Matière 15h 1 crédits
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UE10 UE 6 crédits

OPTION ECEF (ENJEUX CONTEMPORAINS EN ÉDUCATION ET 

FORMATION)

Choix 6 crédits

Statistiques Matière 18h 3 crédits

Politique de la jeunesse Matière 18h 3 crédits

OPTION IDS (INITIATION AUX DISCIPLINES SCOLAIRES) Choix 6 crédits

Français / Écritures Matière 18h 3 crédits

Histoire-Géographie / Éducation Morale et Civique : Des concepts 

à leur enseignement

Matière 18h 3 crédits

Licence 3 à distance (EAD)

ANNEE

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UE1 UE 6 crédits

Politique de l'éducation et de la formation Matière 18h 3 crédits

Économie du travail : relation formation / emploi Matière 18h 3 crédits

UE2 UE 6 crédits

Psychologie du développement Matière 18h 3 crédits

Docimologie et évaluation en éducation Matière 18h 3 crédits

UE3 UE 6 crédits

Formation tout au long de la vie Matière 8h 6h 3 crédits

Sociologie de l'échec scolaire Matière 18h 3 crédits

UE4 UE 6 crédits

Pensée critique et argumentation Matière 8h 7h 3 crédits

Langue vivante Matière 18h 3 crédits

UE5 UE 6 crédits

Méthodes d'observation Matière 18h 3 crédits

Genre et éducation Matière 18h 3 crédits

UE6 UE 6 crédits

Évaluation des systèmes Matière 18h 3 crédits

Comparaison des systèmes éducatifs et influences internationales 

en éducation et formation

Matière 18h 3 crédits

UE7 UE 6 crédits

Psychologie des apprentissages : facteurs conatifs et sociaux Matière 12h 6h 3 crédits

Éducation inclusive et accessibilité de l'école Matière 18h 3 crédits

UE8 UE 6 crédits

Formation continue et compétences Matière 21h 3 crédits

Théories de la justice en éducation Matière 10h 14h 3 crédits

UE9 UE 6 crédits
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Langue vivante Matière 16h 3 crédits

UE10 UE 6 crédits

Statistiques Matière 18h 3 crédits

Politique de la jeunesse Matière 18h 3 crédits

Parcours Préparatoire au Professorat des Ecoles (PPPE)

Licence 1

SEMESTRE 1

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UE1 ENSEIGNEMENTS A L'UNIVERSITÉ UE 6 crédits

Histoire de l'éducation Matière 18h 3 crédits

Travaux dirigés en histoire de l'éducation Matière 12h 3 crédits

UE2 ENSEIGNEMENTS A L'UNIVERSITÉ UE 3 crédits

Approche de la psychologie Matière 20h 3 crédits

UE3 ENSEIGNEMENTS AU LYCÉE UE 10 crédits

Français Matière 5 crédits

Mathématiques Matière 5 crédits

UE4 ENSEIGNEMENTS AU LYCÉE UE 9 crédits

Philosophie morale et politique Matière 1,5 crédits

EPS Matière 1,5 crédits

Histoire-géographie Matière 1,5 crédits

Sciences et technologie Matière 1,5 crédits

Langue vivante Matière 1,5 crédits

Arts Matière 1,5 crédits

UE5 ENSEIGNEMENTS AU LYCÉE UE 2 crédits

Accompagnement personnalisé Elément 

constitutif

2 crédits

SEMESTRE 2

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UE6 ENSEIGNEMENTS A L'UNIVERSITÉ UE 3 crédits

Histoire de la pensée économique en éducation Matière 18h 3 crédits

UE7 ENSEIGNEMENTS A L'UNIVERSITÉ UE 3 crédits

Introduction à la sociologie de l'éducation Matière 18h 3 crédits

UE8 ENSEIGNEMENTS AU LYCÉE UE 10 crédits

Français Matière 5 crédits
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Mathématiques Matière 5 crédits

UE9 ENSEIGNEMENTS AU LYCÉE UE 9 crédits

Philosophie morale et politique Matière 1,5 crédits

EPS Matière 1,5 crédits

Histoire-géographie Matière 1,5 crédits

Sciences et technologie Matière 1,5 crédits

Langue vivante Matière 1,5 crédits

Arts Matière 1,5 crédits

UE10 ENSEIGNEMENTS AU LYCÉE UE 5 crédits

Accompagnement personnalisé Elément 

constitutif

2 crédits

Rapport de stage Stage 3 crédits

Licence 2

SEMESTRE 3

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UE1 ENSEIGNEMENTS A L'UNIVERSITÉ Matière 6 crédits

Sociologie de l'éducation et de la formation : démocratisation, 

inégalités, massification

Matière 18h 3 crédits

Économie de l’éducation Matière 18h 3 crédits

UE2 ENSEIGNEMENTS A L'UNIVERSITÉ Matière 9 crédits

Psychologie du développement Matière 18h 3 crédits

Statistiques appliquées aux sciences sociales Matière 6h 6h 3 crédits

Philosophie politique et philosophie sociale de l'éducation et de la 

formation

Matière 12h 4h 3 crédits

UE3 ENSEIGNEMENTS AU LYCÉE UE 6 crédits

Français Matière 3 crédits

Mathématiques Matière 3 crédits

UE4 ENSEIGNEMENTS AU LYCÉE UE 6 crédits

Philosophie morale et politique Matière 1 crédits

EPS Matière 1 crédits

Histoire-géographie Matière 1 crédits

Sciences et technologie Matière 1 crédits

Langue vivante Matière 1 crédits

UE5 ENSEIGNEMENTS AU LYCÉE UE 3 crédits

Accompagnement personnalisé Elément 

constitutif

3 crédits

SEMESTRE 4

Nature CMI CM TD TP TER ECTS
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UE6 ENSEIGNEMENTS A L'UNIVERSITÉ UE 6 crédits

Compétences non académiques dans les parcours scolaires et 

professionnels

Matière 18h 3 crédits

Psychologie des apprentissages : approche cognitive et 

comportementale

Matière 18h 3 crédits

UE7 ENSEIGNEMENTS A L'UNIVERSITÉ UE 6 crédits

Histoire, enjeux, épistémologie des disciplines scolaires : 

mathématiques

Matière 6h 6h 2 crédits

Histoire, enjeux, épistémologie des disciplines scolaires : français Matière 6h 6h 2 crédits

Recherche documentaire Matière 10h 2 crédits

UE8 ENSEIGNEMENTS AU LYCÉE UE 5 crédits

Français Matière 2,5 crédits

Mathématiques Matière 2,5 crédits

UE9 ENSEIGNEMENTS AU LYCÉE UE 6 crédits

Philosophie morale et politique Matière 1 crédits

EPS Matière 1 crédits

Histoire-géographie Matière 1 crédits

Sciences et technologie Matière 1 crédits

Langue vivante Matière 1 crédits

Arts Matière 1 crédits

UE10 ENSEIGNEMENTS MIXTES UE 7 crédits

Relation familles-école Matière 3 crédits

Accompagnement personnalisé Elément 

constitutif

2 crédits

Rapport de stage Stage 2 crédits

Licence 3

SEMESTRE 5

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UE1 ENSEIGNEMENTS A L'UNIVERSITÉ UE 6 crédits

Politique de l'éducation et de la formation Matière 18h 3 crédits

Économie du travail : relation formation/emploi Matière 18h 3 crédits

UE2 ENSEIGNEMENTS A L'UNIVERSITÉ UE 6 crédits

Psychologie du développement Matière 18h 3 crédits

Docimologie et évaluation en éducation Matière 18h 3 crédits

UE3 ENSEIGNEMENTS A L'UNIVERSITÉ UE 9 crédits

Histoire et apprentissages : sciences et histoire-géographie Matière 4h 20h 3 crédits

Histoire et apprentissages : disciplines artistiques Matière 16h 3 crédits

Approfondissement des notions en mathématiques Matière 12h 3 crédits

UE4 ENSEIGNEMENTS AU LYCÉE UE 5 crédits
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Français Matière 1 crédits

Mathématiques Matière 1 crédits

Philosophie morale et politique Matière 1 crédits

Histoire-géographie Matière 1 crédits

Langue vivante Matière 1 crédits

UE5 ENSEIGNEMENTS MIXTES UE 4 crédits

Accompagnement personnalisé Elément 

constitutif

2 crédits

Pensée critique et argumentation Matière 8h 7h 2 crédits

SEMESTRE 6

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UE6 ENSEIGNEMENTS A L'UNIVERSITÉ UE 6 crédits

Évaluation des systèmes Matière 18h 3 crédits

Comparaison des systèmes éducatifs et influences internationales 

en éducation et formation

Matière 18h 3 crédits

UE7 ENSEIGNEMENTS A L'UNIVERSITÉ UE 6 crédits

Psychologie des apprentissages : facteurs conatifs et sociaux Matière 12h 6h 3 crédits

Éducation inclusive et accessibilité de l'école Matière 18h 3 crédits

UE8 ENSEIGNEMENTS A L'UNIVERSITÉ UE 7 crédits

Histoire et apprentissages : EPS Matière 21h 2 crédits

Géométrie au fil des cycles : raisonnement et développement Matière 12h 2 crédits

Histoire-géographie / Éducation Morale et Civique : des concepts à 

leur enseignement

Matière 18h 3 crédits

UE9 ENSEIGNEMENTS AU LYCÉE UE 5 crédits

Français Matière 1 crédits

Mathématiques Matière 1 crédits

EPS Matière 1 crédits

Sciences technologie Matière 1 crédits

Arts Matière 1 crédits

UE10 ENSEIGNEMENTS MIXTES UE 6 crédits

Français / Écriture Matière 18h 3 crédits

Accompagnement personnalisé Elément 

constitutif

1 crédits

Rapport de stage Stage 2 crédits
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