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Parcours proposés

> Psychologie

Présentation

La psychologie est I'étude scientifique des comportements
et des phénoméenes mentaux. Par la, elle s'intéresse aux
déterminants des comportements individuels et collectifs.
Ceux-ci sont a la fois cognitifs, biologiques, sociaux et
développementaux. Un des objectifs importants de la
discipline est la définition et la mesure du comportement
normal et pathologique. Dans ce dernier cas, I'objectif est de
définir et développer des techniques de prise en charge des
personnes qui ont des besoins spécifiques.

Acces via Parcoursup (formation initiale) ou par validation des
acquis (formation continue).

Formation avec accés santé : Oui
Parcours éligible au dispositif AGIL : Non

Tutorat et dispositifs d'accompagnement : Tutorat la
premiere semaine de la rentrée (obligatoire pour tous les
nouveaux bacheliers et étudiants réorientés)

Objectifs

L’objectif de la Licence Sciences Humaines et Sociales
mention Psychologie est de préparer a I'entrée en master de
Psychologie. La formation permet :

- l'acquisition d'une solide base théorique concernant la
psychologie

- une malitrise des outils des professionnels et des chercheurs
en psychologie : tests (de développement, de recrutement, de
personnalité,...), méthodes statistiques (logiciels d’analyses
statistiques), méthodes de recueil de données (observation,
expérimentation, enquéte...), méthodes d'analyse des
données verbales, outils de programmation informatique

- 'acquisition d’une solide formation scientifique.

Compeétences acquises

- Construire un raisonnement psychologique a partir des
concepts de la discipline

- Appliquer le raisonnement psychologique aux dimensions
du comportement individuel et de ses dimensions mentales

- Réaliser une recherche psychologique en utilisant
les méthodes adaptées a cette recherche (les grandes
méthodes, les outils psychologiques et les outils statistiques)
- Restituer les résultats d'une recherche psychologique en la

contextualisant.

Stages facultatifs non évalués possible sur les trois niveaux
de licence, en dehors des heures d'enseignement et
d'évaluation, selon critéres détaillés dans le descriptif de
chaque niveau d'études.
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Organisation

Controle des connaissances

Les éléments pédagogiques crédités d'ECTS s'acquierent
par obtention d'une note minimum de 10/20 ou par
compensation avec les autres éléments et UE du semestre.
Les semestres peuvent également se compenser entre eux.

Des points dits "d'expérience" pourront étre accordés dans
certaines disciplines, dans des conditions et selon les régles
qui seront communiquées a la rentrée.

Informations pour les étudiants a
statuts particuliers

- Aménagements d'études possibles sous condition pour les
étudiants souffrants ou porteurs de handicap

- Aménagements d'études possibles sous condition pour les
étudiants empéchés (emploi, charge de famille, sportifs et
artistes de haut niveau, aidants familiaux, etc. Liste sur le
Référentiel Commun des Etudes)

Admission

Conditions d'acces

Etre titulaire du baccalauréat frangais, du DAEU, de la
capacité en Droit ou d'une équivalence prévue par les textes.

Les étudiants internationaux (non Francgais ET non titulaires
du bac ou d'une année de formation supérieure validée en
France) doivent respecter la procédure et le calendrier prévus
par I'établissement pour candidater.
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Modalités de candidatures

Parcoursup (premiére année de licence)

Dossier de validation d'acquis pour les niveaux L2 et L3
(selon calendrier de I'établissement)

Attendus / Pré-requis

Maitriser I'expression écrite et orale en francais et dans au
moins une langue étrangeére.

Manifester un intérét pour la démarche scientifique et la
recherche documentaire.

Se montrer capable de travailler de fagon autonome et
d'organiser son travail.

Faire preuve de curiosité intellectuelle et plus
particulierement pour les sciences humaines et sociales
(questions politiques, économiques et sociales).

Reégles spécifiques a la formation

Statut AJAC (= AJourné mais Autorisé a Continuer)

Ce statut, prévu au Référentiel Commun des Etudes de
I'université de Bourgogne, permet aux étudiants ayant validé
18 ECTS a chaque semestre d'un méme niveau de licence,
de commencer a étudier dans le niveau supérieur, sous
condition :

- sur décision du jury de chaque semestre

- moyennant acceptation expresse et par écrit de I'étudiant
de la proposition qui lui est faite

- condition supplémentaire du statut AJAC entre la L1 et la
L2 psychologie : avoir, parmi les 18 ECTS requis a chaque
semestre, validé au moins deux des trois fondamentales
(UE 1 a 3 du semestre 1, UE 6 a 8 du semestre 2)
+ obligatoirement I'UE 5 du S1 et UE 10 du S2 (UEs
d'ouverture) (sous réserve de validation par les instances de
I'université en vue de la rentrée 2024)
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- condition supplémentaire du statut AJAC entre la L2 et la
L3 : modalité a venir.

Statut "a crédit"

Peuvent bénéficier du statut & crédit, sur proposition du jury,
les étudiants qui ont validé un semestre complet sur leur
niveau d'inscription (inscription pédagogique dans le niveau
supérieur sur le seul semestre entierement validé du niveau
inférieur).

Attention, ce statut ne permet pas d'inscription administrative
sur les deux niveaux et peut donc engendrer une non prise
en compte de la progression d'études par le CROUS, en vue
de l'attribution de la bourse sur critéres sociaux.

Et apres

Poursuite d'études

Sont proposés a l'université de Bourgogne les Masters de
Psychologie suivants :

- Psychopathologie clinique, psychologie médicale et
psychothérapies

- Psychologie clinique du développement, des
apprentissages et du vieillissement

- Ingénierie cognitive de la formation professionnelle et
psychologie ergonomique

- Psychologie sociale, psychologie du travail et des
organisations : management des relations humaines

et des communications

- Psychologie de la performance et du sport

Autres poursuites d’études :

L'Institut de Préparation a I’Administration Générale (IPAG)
prépare les candidats aux concours

administratifs de catégorie A.

L'INSPE Institut National Supérieur du Professorat et de
I'Education (ex IUFM) prépare au Master des

Métiers de L'Enseignement, de I'Education et de la Formation
ler degré — professeur des écoles et au

Master Encadrement éducatif - Conseiller Principal
d'Education.
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Aprés validation des deux premiéres années de licence de
psychologie, sur dossier, Licence Professionnelle Gestion
des Ressources Humaines spécialité Formateur en milieu
professionnel.

Débouchés professionnels

Les métiers de la psychologie : psychologie de la formation,
de I'éducation, de la santé et des ressources humaines.

Le titre de psychologue n’est attribué gu’aprés un cursus en
psychologie et la validation d’un dipléme de niveau Bac + 5
en psychologie

Les métiers de I'enseignement

L'acquisition de la licence permet d'accéder par voie
de concours de catégorie A aux fonctions de cadre de
I'administration publique et de la fonction publique territoriale

Infos pratiques
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Contacts

Scolarité
Charlotte FOURNIER-FERRER

%, 0380395306
Y% secretariat-licence-psychologie@ube.fr

Responsable de formation 1re année

Jean-Pierre THIBAUT
R, +33(0)3 80 39 57 56
¥ jean-pierre.thibaut@ube.fr

Secrétariat pédagogique 1re année
Julia GANGNIAU

. 0380395711
Y% L 1secretariatpsycho@ube.fr

Responsable de formation 2e année
Laurent AUZOULT-CHAGNAULT
¥ laurent.auzoult-chagnault@ube.fr

Secrétariat pédagogique 2e année
Nicolas WAGNER

. 0380395701
Y% |2secretariatpsycho@ube.fr

Responsable de formation 3e année
Fabrice DAMON

R 03 80 68 16 67
Y% fabrice.damon@ube.fr

Secrétariat pédagogique 3e année
Sylvain KUEHN

. 0380395701
Y% [3secretariatpsycho@ube.fr
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En savoir plus

Sur la formation professionnelle et I'alternance :
SEFCA
(4 https://sefca.u-bourgogne.fr/

Campus

B Campus de Dijon

4/10

Offre de formation 2025-2026


https://sefca.u-bourgogne.fr/

DIPLOME
1 A ' ; ] NATIONAL DE
UNIVERSITE i3 - -k ."_:, ; 14 i it - F 3.3 LICENCE

O BOURGOGNE jpgee #€7  =i<CH P & g ’H ] TN [ 3 ! CONTROLE
y EUROPE AV . F o | B PAR LETAT

&

A

Programme

Organisation

Les UE d'ouverture sont a choisir dans le livret communiqué a la rentrée, la liste figurant sur les documents d'information n'est
gu'indicative.

Psychologie

Licence 1 Acces Santé (L.AS)
Nature CMI CM TD TP TER ECTS

Module Mineure Santé 1 Module 5 crédits
Chimie Matiere 4,5h
Biochimie Matiere 13,5h
Biologie Cellulaire Matiere 8,5h
Histologie Matiere 6h
Santé Publique Matiere
Ethique - Déontologie - Communcation soignant soigné Matiere 10h
Module Mineure Santé 2 Module 5 crédits
Biophysique Matiere 11h
Anatomie Matiere 10h
Physiologie Matiere 8,5h
Médicaments et autres produits de santé Matiere 13h
Methodologie de la recherche - Biostatistiques Matiere 3h
Fécondation - Embryologie Matiere 5h
Forum des metiers Matiere

SEMESTRE 1 LICENCE PSYCHOLOGIE

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UE 1 Psychologie cognitive UE 24h  20h 8 crédits
UE 2 Psychobiologie et psychologie différentielle UE 8 crédits
Psychobiologie Matiere 24h
Psychologie différentielle Matiere 24h
UE 3 Psychologie clinique UE 24h  20h 8 crédits
UE 4 Ouitils UE 2 crédits
Méthodologie du travail universitaire Matiere 20h
Orientation Matiere 4h
Stage facultatif Stage
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UE 5 Quverture (1 au choix) UE 4 crédits
Croyances culture et société S1 UE
Histoire moderne Matiere 18h
Histoire contemporaine Matiere 18h
Sciences Humaines et Sociales S1 UE 45h
Une langue parmi I'offre de 'UFR langues et communication S1 UE
Introduction a la géographie humaine S1 UE 24h
Une matiére parmi l'offre de I'UFR Lettres et philosophie S1 UE
Découverte de I'histoire S1 ou S3 UE 36h
Approches du monde contemporain S1 UE
Histoire contemporaine Matiere 18h
Droit constitutionnel Matiere 18h
Histoire de la pensée politique Matiére 12h
SEMESTRE 2 LICENCE PSYCHOLOGIE
Nature CMI CM TD TP TER ECTS
UE6 Psychologie du développement UE 24h  20h 8 crédits
UE7 Psychologie Sociale UE 24h  20h 8 crédits
UE 8 Statistiques UE 20h  20h 8 crédits
UE 9 Ouitils UE 2 crédits
Culture et usages numériques Matiere 10h
Anglais Matiere 12h
Stage facultatif Stage
UE 10 Ouverture (1 au choix) UE 4 crédits
Pouvoir des images S2 UE 36h 4 crédits
Une langue parmi I'offre de 'UFR langues et communication S2 UE
Une UE parmi l'offre de I'UFR Lettres et philosophie S2 UE
Découverte de I'histoire S2 ou S4 UE 36h
Introduction a la géopolitique S2 UE 24h
Croyances culture et société S2 UE
Histoire ancienne Matiere 18h
Histoire médiévale Matiere 18h
Approches du monde contemporain S2 UE
UEO AMC : Histoire contemporaine S2 Matiere 18h
UEO AMC : Droit constitutionnel S2 Matiere 18h
UEO AMC : Histoire de la pensée politique S2 Matiere 12h
Licence 1
SEMESTRE 1 LICENCE PSYCHOLOGIE
Nature CMI CM TD TP TER ECTS
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UE 1 Psychologie cognitive UE 24h  20h 8 crédits
UE 2 Psychobiologie et psychologie différentielle UE 8 crédits
Psychobiologie Matiere 24h
Psychologie différentielle Matiere 24h
UE 3 Psychologie clinique UE 24h  20h 8 crédits
UE 4 QOuitils UE 2 crédits
Méthodologie du travail universitaire Matiere 20h
Orientation Matiere 4h
Stage facultatif Stage
UE 5 Ouverture (1 au choix) UE 4 crédits
Croyances culture et société S1 UE
Histoire moderne Matiere 18h
Histoire contemporaine Matiére 18h
Sciences Humaines et Sociales S1 UE 45h
Une langue parmi I'offre de 'UFR langues et communication S1 UE
Introduction a la géographie humaine S1 UE 24h
Une matiere parmi l'offre de 'UFR Lettres et philosophie S1 UE
Découverte de [I'histoire S1 ou S3 UE 36h
Approches du monde contemporain S1 UE
Histoire contemporaine Matiere 18h
Droit constitutionnel Matiére 18h
Histoire de la pensée politique Matiere 12h
SEMESTRE 2 LICENCE PSYCHOLOGIE
Nature CMI CM TD TP TER ECTS
UE6 Psychologie du développement UE 24h  20h 8 crédits
UE7 Psychologie Sociale UE 24h  20h 8 crédits
UE 8 Statistiques UE 20h  20h 8 crédits
UE 9 Ouitils UE 2 crédits
Culture et usages numériques Matiere 10h
Anglais Matiere 12h
Stage facultatif Stage
UE 10 Ouverture (1 au choix) UE 4 crédits
Pouvoir des images S2 UE 36h 4 crédits
Une langue parmi I'offre de 'UFR langues et communication S2 UE
Une UE parmi l'offre de I'UFR Lettres et philosophie S2 UE
Découverte de I'histoire S2 ou S4 UE 36h
Introduction a la géopolitique S2 UE 24h
Croyances culture et société S2 UE
Histoire ancienne Matiére 18h
Histoire médiévale Matiére 18h
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Approches du monde contemporain S2 UE
UEO AMC : Histoire contemporaine S2 Matiere 18h
UEO AMC : Droit constitutionnel S2 Matiere 18h
UEO AMC : Histoire de la pensée politique S2 Matiere 12h
Licence 2

SEMESTRE 3 LICENCE PSYCHOLOGIE

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UE 1 Introduction a la psychophysiologie UE 24h  24h 6 crédits
UE 2 Psychologie cognitive UE 24h  24h 6 crédits
UE 3 Statistiques UE 20h  20h 6 crédits
UE 4 Epistémologie et méthodologies de la psychologie UE 38h  24h 6 crédits
UE 5 Ouverture (1 au choix) UE 6 crédits
Pouvoir des images S3 UE
Pouvoir des images : psychologie Matiere 18h
Pouvoir des images : histoire Matiere 18h
Voyage en sciences humaines S3 et S5 UE 30h
Croyances culture et société S3 UE
Histoire ancienne Matiere 18h
Histoire médiévale Matiere 18h
Une langue parmi I'offre de 'UFR langues et communication S3 UE
Civilisations anciennes : archéologie et histoire de I'Art UE 36h
Géographie, Sociétés S3 UE
Géographie urbaine Matiere 11h 11h
Région du monde Matiere 11h  11h
Une matiére parmi l'offre de I'UFR Lettres et philosophie S3 UE
Découverte de I'histoire S1 ou S3 UE 36h
Approche du monde contemporain S3 UE
AMC : Histoire de la pensée politique S3 Matiere 12h
AMC : Philosophie politique S3 Matiere 18h
AMC : Histoire contemporaine S3 Matiere 18h
Stage facultatif Stage

SEMESTRE 4 LICENCE PSYCHOLOGIE

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UE 6 Psychopathologie UE 24h  24h 6 crédits
UE 7 Psychologie du développement UE 24h  24h 6 crédits
UE 8 Psychologie Sociale UE 24h  24h 6 crédits
UE 9 Epistémologie et méthodologies de la psychologie UE 24h  10h 4 crédits
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UE 10 Additionnelle UE 4 crédits
Anglais Matiere 24h
Culture et Usages Numériques Matiere 24h
Stage facultatif Stage
UE 11 Ouverture (1 au choix) UE 4 crédits
Voyage en sciences humaines S4 et S6 UE 36h
Croyances culture et société S4 UE
Histoire moderne Matiere 18h
Histoire contemporaine Matiére 18h
Une langue parmi I'offre de 'UFR langues et communication S4 UE 36h
Approches du monde contemporain S4 UE
AMC : Histoire contemporaine S4 Matiere 18h
AMC : Philosophie politique S4 Matiere 18h
AMC : Histoire de la pensée politique S4 Matiere 12h
Géographie, Sociétés S4 UE
Dynamique de territoires péri-urbains et ruraux Matiere 11h  11h
Géopolitique Matiere 11h 11h
Une matiére parmi l'offre de I'UFR Lettres et philosophie S4 UE
Découverte de I'histoire S2 ou S4 UE 36h
Création de contenus numériques en ligne assistée par l'intelligence UE 24h
artificielle S4 et S6
Licence 3
SEMESTRE 5 : LICENCE 3 PSYCHOLOGIE
Nature CMI CM TD TP TER ECTS
UE 1 Psychologie sociale et du travail 1 UE 4 crédits
Psychologie sociale 1 Matiere 12h  20h
Psychologie du travail 1 Matiere 12h
UE 2 Psychologie du développement UE 24h  20h 4 crédits
UE 3 Psychopathologie UE 24h  10h 4 crédits
UE 4 Ergonomie cognitive UE 24h  10h 4 crédits
UE 5 Neurosciences cliniques : fonctions et pathologie UE 24h  10h 4 crédits
UE 6 Méthodologies de la psychologie UE 36h 12h 2 crédits
UE 7 Outils UE 4 crédits
Statistiques Matiere 10h  10h
Méthodes d'acces aux milieux professionnels Matiere 2h
Matiére outil au choix UE 7 Matiére
TER enseignement thématique A Matiere 14h
Stage 15a50h Stage 10h
Préprofessionnalisation MEEF Matiere
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Préparation de stage Matiere 3h
Module Professeur Module
Module Professeurs des écoles Matiere 24h 3,5 crédits
Module Professeur Lycée/College Module 24h
Stage facultatif Stage
Anglais Matiere 20h
UE 8 Spécialisation (2 matiéres au choix) UE 40h 4 crédits
Psychologie du développement A Matiere 20h
Psychologie cognitive A Matiere 20h
Psychologie clinique A Matiere 20h
Psychologie sociale A Matiere 20h
SEMESTRE 6 : LICENCE 3 PSYCHOLOGIE
Nature CMI CM TD TP TER ECTS
UE 9 Psychologie sociale et du travail 2 UE 4,5 crédits
Psychologie sociale 2 Matiere 12h
Psychologie du travail 2 Matiere 12h
UE 10 Psychologie de I'enfant et du vieillissement UE 24h 4,5 crédits
UE 11 Psychologie clinique, psychopathologie UE 24h  10h 4,5 crédits
UE 12 Psychologie cognitive UE 24h  10h 4,5 crédits
UE 13 Neurosciences cliniques, fonctions et pathologie UE 16h  10h 4 crédits
UE 14 Outils UE 4 crédits
Méthodes de l'orientation et ateliers d'aide a I'insertion Matiere 16h 7h
professionnelle
Statistiques Matiere 10h  10h
Culture et usage numériques Matiere 12h
Matiere outil au choix UE 14 Matiere
Stage 15450 h Stage 10h
Travail d'études et de recherche, enseignement thématique B Matiere 14h
Stage facultatif Stage
UE 15 Spécialisation (2 matieres au choix) UE 4 crédits
Psychologie du développement B Matiere 20h
Psychologie cognitive B Matiere 20h
Psychologie cliniqgue B Matiere 20h
Psychologie sociale B Matiere 20h
Neuropsychologie Matiere 20h
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